
Правила поведения на улице 
Все мы ежедневно выходим на улицу и посещаем общественные места. Для 

малышей такие прогулки могут грозить серьезной опасностью. Чтобы не попасть в 

беду и не доставить неудобств окружающим людям, следует соблюдать правила 

поведения на улице. Это касается и взрослых, и подростков, и учеников младших 

классов. 

Понятие общественного места 

 

К общественным местам относятся места общего пользования. Это транспорт, 

магазины, столовые, музеи, библиотеки, а также сама улица. Когда вы выходите из 

дома, вы попадаете в общественное место. Помимо вас, здесь множество людей, 

которые гуляют, спешат на работу и идут по своим делам. Правила поведения на 

улице позволяют каждому человеку быть вежливым и не мешать окружающим. 

Взрослые должны объяснять детям, что можно, а что нельзя делать в 

общественных местах. Наряду с правилами этикета, существуют также нормы 

безопасного поведения, знание которых помогает ребятам избежать сложных, а 

подчас и трагичных ситуаций. Дорога является местом повышенной опасности, 

поэтому дети должны знать, когда и где ее можно переходить. Программа 

школьного обучения включает предмет ОБЖ, на котором ученики изучают правила 

поведения на улице. 



Как вести себя на улице 

 

Перед тем как выйти из дома, следует внимательно осмотреть себя в зеркале. 

Обувь и одежда должны быть чистыми, прическа аккуратной. 

Встретив на улице знакомого человека, нужно поздороваться первым. Однако не 

следует кричать приветствие и размахивать руками, если между вами большое 

расстояние. 

Стоит помнить, что в нашей стране правостороннее движение. Это касается не 

только транспорта, но и пешеходов. Правила поведения в общественных местах 

подразумевают, что идя по тротуару нужно придерживаться правой стороны, чтобы 

не мешать остальным пешеходам. 

Пытаясь обогнать кого-нибудь, нельзя толкаться локтями. Следует извиниться и 

попросить идущего впереди человека уступить вам дорогу. Если об этом просят 

вас, отойдите в сторону и пропустите пешехода. 

Старшим нужно уступать дорогу, а также придерживать двери, пропуская их 

вперед, при входе или выходе из зданий. 

Если рядом упал человек, нужно помочь ему встать на ноги и поднять сумки. 

Показывать на кого-либо или что-либо пальцем считается неприличным. 

Фантики, бутылки и другой мусор нужно выкидывать в специальные урны. 



Правила этикета 

 

Правила поведения в общественных местах учат вежливости. Не следует кричать, а 

тем более ругаться. Разговаривать нужно так, чтобы слышал только собеседник. 

Мужчинам следует внимательно относиться к женщинам и девушкам. Они должны 

помогать своим спутницам, нести тяжелые сумки, поддерживать на трудных 

участках дороги. 

По правилам этикета мужчина идет по левую сторону от женщины, поддерживая ее 

правой рукой. В случае какой-либо угрозы, он прикрывает собой спутницу. 

Если отец и мать гуляют с ребенком, он идет между ними. 

Младшие должны уступать дорогу старшим, мужчины – женщинам. Если на пути 

встретились люди одинакового возраста и пола, пропустит вперед более вежливый. 

Кашляя или чихая в общественном месте, необходимо прикрывать рот и нос 

платком или ладонью. 

Правила дорожного движения 

 



Правила безопасного поведения на улице учат, как вести себя на дорогах. Их 

нужно начинать учить с раннего возраста. Для этого в помощь родителям издаются 
детские книги с правилами дорожного движения. 

Перед тем как переходить дорогу, нужно посмотреть по сторонам и убедиться, что 

рядом нет движущегося транспорта. 

Начинать движение можно только на зеленый сигнал светофора. 

В оживленных местах лучше пользоваться подземными переходами. Если их нет, то 

следует искать пешеходный переход. 

Перебегать дорогу в неположенном месте даже при отсутствии движущихся машин 

строго запрещено. 

Если рядом с дорогой нет тротуара, двигаться нужно по обочине навстречу потоку 

транспорта. На одежде должны находиться светоотражающие элементы, чтобы 

водители могли вас заметить в вечернее время. 

Поведение в общественном транспорте 

К общественному транспорту относятся автобусы, трамваи, троллейбусы, 

маршрутные такси и метро. Правила поведения детей на улице разъясняют, как 

обходить стоящий на остановке транспорт. Автомобиль, автобус и троллейбус 

огибать следует только сзади, а трамвай – спереди. При этом нужно обязательно 

посмотреть по сторонам дороги. 

Заходя в транспорт, надо пропустить вперед старших и женщин. Выходить первым 

должен мужчина, чтобы подать руку и помочь спуститься своей спутнице. 

Женщинам и пожилым людям следует уступать места. 

Войдя в общественный транспорт, надо оплатить проезд и занять свободное место. 

Во время движения обязательно держитесь за поручни, чтобы при торможении не  

толкнуть рядом стоящего пассажира. 

Разговаривать со спутником нужно тихо. Кричать и бегать по автобусу нельзя. 

Толкать пассажиров локтями, протискиваясь к выходу, считается дурным тоном. 

Лучше попросить пропустить вас. 



Правила поведения в метро 

 

Метро – это подземный общественный транспорт, который представляет собой 

повышенную опасность. 

Основные правила поведения в метро можно встретить на информационных щитах 

в вестибюле метрополитена, а также в вагонах поезда. 

Стоя на эскалаторе, нужно держаться за поручни. Сидеть и бегать на нем 

запрещено. Заходя на эскалатор, следует держать за руку детей. 

Заходя в вагон, нужно сразу пройти дальше от двери, чтобы не мешать проходить 

другим пассажирам. Невежливо разваливаться на сидении и выставлять ноги в 

проход. 

В вагоне поезда надо уступать места людям пожилого возраста и беременным 

женщинам. Толкать пассажиров локтями не следует. 

Лучше заранее готовиться к выходу из вагона, чтобы потом не пробиваться через 

толпу. Если же вы не успели вовремя выйти, нужно проехать до следующей 

станции, выйти, а потом вернуться назад. 

Запрет курения 

Правила поведения на улице и в общественных местах запрещают курение и 

распитие спиртных напитков. С недавнего времени в нашей стране действует 

закон, благодаря которому из всех кафе и ресторанов убрали курящие залы. 

Стоить об этом помнить, направляясь с друзьями перекусить или провести время в 

баре. 

Курить и распивать спиртные напитки в городских скверах и парках также 

запрещено. Нарушившим закон гражданам грозит денежный штраф. 



Нельзя курить возле метро, на лестничных площадках подъездов, в общественных 

учреждениях, вблизи школ и детских садов, в аэропортах, а также на вокзалах и в 

поездах. 

Правила поведения учащихся на улице 

 

Школьники, также как и взрослые, должны соблюдать нормы поведения и быть 

вежливыми. За этим нужно следить родителям и учителям. Лучше всего подобным 

вещам дети учатся на примере. Они с ранних лет наблюдают поведение 

окружающих и стараются повторять его. 

Конечно, утихомирить звонкую толпу школьников, спешащих после уроков домой, 

сложно. Однако объяснить им, что шуметь на улице не надо, – задача взрослых. 

Наши мамы и папы являются отличным примером. Наблюдая за ними, дети учатся 

этикету, начинают с почтением относиться к старшим по возрасту людям, 

здороваются, уступают место. Из таких благородных поступков и складываются 

нормы поведения. 

Вежливость и воспитанность – основные признаки человека, который знает и 

соблюдает правила поведения на улице и в местах общего пользования. С такими 

людьми приятно общаться, и они пользуются уважением в обществе. 

 
 


